" לאורו נלך "
מטרות:

1. החניכים יבינו שבפנימיותו של כל אדם יש רצון טוב, והדברים שמעכבים את הטוב מלבוא-לידי-ביטוי, הנם חיצוניים לנו.
2. החניכים ילמדו שהרב נריה התייחס אל כל אדם בסבלנות, מתוך הגישה שכך ניתן לעורר את הטוב שבאדם.
3. החניכים יפנימו את הגישה הזו הן לגבי עצמם ( = עין טובה ) , והן לגבי אחרים  (= לדון לכף זכות ) .

שלבים :
נספח 1- למה אנחנו לא עושים ?



נספח 2- מתודת ה"צל".



נספח 3- דף מקורות.



נספח 4- סיכום בשני סיפורים על הרב נריה.
המהלך:
1.  תולים על קירות החדר, שלטים שעליהם כתובים שמות של מצוות וערכים:

כיבוד אב ואם.

שמירה על הניקיון.

תפילה.

רכילות.

לימוד-תורה.

צדקה.

התנדבות.

סבלנות.

נטילת-ידיים.

חברי הקבוצה צריכים להסתובב בחדר ולהחליט לגבי כל-אחד מהשלטים, מהי הסיבה שמונעת מהם לקיים דבר זה, כאשר הם (ח"ו...) לא מקיימים אותו.

אנחנו נציע סיבות ל-" אי-קיום ", שמתוכן יצטרכו חברי הקבוצה לבחור:

    כי אין לי כוח.

    כי אני רגיל לא לעשות.

    כי לא מתחשק לי.

    כי החבר'ה לא עושים.

    כי זה לא חשוב.

את ההחלטה חברי הקבוצה יביעו על-ידי הדבקה של מדבקה במשבצת שמסמלת את העדיפות שהם בחרו בה.


נאסוף יחד בטור את כל הטבלאות ונתבונן בתוצאות ביחד עם חברי הקבוצה.

מה שאנחנו מצפים לראות, הוא שבין הסיבות שמונעות את העשייה לא נמצא את:


ולמה ???
מכיוון שכולנו רוצים בפנימיותנו לקיים את כל המצוות והערכים.

אלא מה ???    יש גורמים חיצוניים המעכבים אותנו מלעשות זאת:



 לחץ - חברתי , עצלות , תאווה , הרגל , ועוד ....

2.  מזמינים  שני נציגים מהקבוצה.

את הנציג הראשון מושיבים על כיסא ונותנים לו כרטיס עם תיאור האירוע. הוא צריך להיכנס אל תוך הדמות ולהציג מה היה מחליט לעשות במצב הזה.

הנציג השני הוא "הצל" . מעמידים אותו מאחורי הכיסא, ומסבירים לו בשקט, שהוא צריך לשכנע את הראשון שהוא טועה. לא משנה מה תהיה דעתו של הראשון, עליו לשכנע אותו לעשות ההפך.




נתבונן עם הקבוצה , בעימות שהיה בין ה-"דמות"  וה-"צל" :

 
על מה היה הויכוח ?

 
איזו מהדמויות מייצגת את מה שאנחנו באמת רוצים ?

 
למה יש פער בין מה שאנחנו רוצים ( = "רצון פנימי" ) לבין המציאות ?

נסכם ונדגיש את העובדה שהטוב שנמצא בתוכנו אינו רעיון מופשט, אלא, דבר שאפשר לחוש באמת.

3.  נחלק לחברי הקבוצה דף מקורות , נדון עליו ונסכם אותו.

4.  לסיכום נספר שני סיפורים המראים את התייחסותו של הרב נריה לתלמידיו, מתוך גישה שהוא יכול לפנות אל הטוב שבכל-אחד ולעורר אותו:

 
הסיפור על החבר'ה שפרצו למטבח.

 
הסיפור על הנסיעה למשחק הכדורגל.

(שני הסיפורים מצורפים בהמשך)

לימוד תורה





כי זה לא חשוב.





קנית שמלה ממש יפה.


ראית אותה בחלון הראווה, ופשוט התלהבת.


לבשת אותה בשבת,


ופתאום מסתבר לך,


שהשמלה


ממש, אבל ממש,


לא באופנה.


כולם צוחקים ומעירים לך,


יש לך עדיין זמן ללכת להחליף בגדים ,


מה את מחליטה 


         לעשות ? ! ? !





כבר שלושה ימים שאת בדיאטה.


את אוכלת רק ארוחות מזינות ודלות-קלוריות:


פריכיות-אורז, פלפלים ירוקים, וכו'...


את מגיעה הביתה מבית-הספר אחרי יום לימודים מייבש.


את רעבה, וכל הירקות נגמרו.


את פותחת את המקרר ואת רואה על המדף 


עוגת-שוקולד עם קצפת ודובדבנים .


לעוגה מצורף פתק:














מה את עושה , אוכלת ? ! ? !





מותק שלי,


הכנתי את זה במיוחד בשבילך


אני יודעת שאת אוהבת את זה,


		אוהבת-אימא























את נמצאת במחנה קיץ , וממש מבלה , מנצלת כל רגע. ישנת רק ארבע שעות בלילה האחרון,


המדריכה מעירה אותך לקום לתפילת שחרית ,	מחוץ לשק"ש קררררררר.......


זמ ממש קשה , מה את מחליטה לעשות ? ! ? !








