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היציאה מעבדות לחירות
קהל יעד- ד'- ה'

משך הפעולה- כ- 40 דקות.
מטרה: החניכים יחושו בקטן  את הרגשת היציאה מעבדות לחרות.

אמצעים- 

קלפים

חצי קילו אורז

גירים

צבעים

דפים
מהלך הפעולה:

שלב א': 
המדריך לוקח על עצמו את התפקיד של פרעה.

תפקידו - להעביד את החניכים בפרך.

הוא כל הזמן מפריע להם בעבודה ומפרק את מה שהם עושים.

אם הם מתלוננים, הוא מכפיל להם את העבודה.

חשוב לשמור כל הזמן על הקשיחות ולא להתפקע מצחוק גם כשהחניכים טוענים שלא מתאים לך להיות קשוח.

"עבודות הפרך":

לבנות מגדל מקלפים.

לספור חצי קילו אורז.

למחוק ציור מגירים מהרצפה של הסניף.

לקפוץ על רגל אחת 50 פעם.

לצייר ציור של פרח בעל עלים ורודים, גבעול כחול עם עלה ירוק מצד שמאל בשליש התחתון של הגבעול.

שלב ב':

המדריך "הופך את עורו" ונהיה אדם נחמד.

הוא נותן לחניכים הרבה דפים וצבעים מכל גווני הקשת ואומר להם לצייר מה שהם רוצים אם הם בכלל רוצים.

הוא נותן להם עוד 10 דקות לעשות מה בראש שלהם. כל עוד הם לא הורסים שום דבר .

סיכום: 
המדריך בהתחלה לקח מהחניכים את החרות. וכל פעם הגביר את העונש כמו פרעה ששעבד את עם ישראל במצריים.  ואחר כך נתן להם אותה חזרה. כך אבל יותר בגדול בני ישראל הרגישו בני ישראל כשיצאו ממצרים.

