Peulot al a jaguim en hebreo

ב"ה
מעגל השנה היהודי
הפעולה נכתבה על ידי שמואל קורנבליט בתאריכים 18 ו19 לינואר 2006.
קהל יעד: חניכים בתנועת נוער בגיל 15.

מטרת המפגשים: הכרה של התכנים ומפגש חוויתי עם המרכיבים של כל חג או יום זיכרון.

אמצעים מתודיים: שימוש בטקסטים, תמונות וחפצים המאפיינים את החגים או את ימי הזיכרון.
מספר מפגשים: 17 המוקדשים לחגים השונים וימי זיכרון לפי הפרוט הבא: 

פעילות פתיחה בחודש אלול לכלל החגים וימי זיכרון של השנה; ראש השנה; יום כיפור; סוכות; שמחת תורה; יום הזיכרון ליצחק רבין; חנוכה; ט"ו בשבט; פורים; פסח; יום השואה; יום הזיכרון לחיילי צה"ל; יום הצמאות; ל"ג בעומר; יום ירושלים; שבועות; תשעה באב.
מפגש מספר 1.

פעילות פתיחה בחודש אלול לכלל החגים וימי זיכרון של השנה 

קהל יעד: חניכים בתנועת נוער בגיל 15.

מטרת המפגש: הכרה כללית ומתומצתת של חלק מן החגים וימי זיכרון שעליהם נלמד במשך השנה.

אמצעים מתודיים: שימוש בטקסטים, תמונות וחפצים המאפיינים את החגים או את ימי הזיכרון.

זמן הפעולה: בין 60 ל 75 דקות, תלוי בהתפתחות הדברים במהלך הפעולה
מהלך הפעולה: 

1. משחק פתיחה, חלק מן הדברים שנראה  במשחק ישמשו אותנו למסקנות הפעולה.

2. חלוקה לתת קבוצה ודיון פנימי
3. הצגה של התכנים והמרכיבים של החג או היום זיכרון על ידי החברים של כל תת קבוצה,                             לפי הסדר של האירועים במהלך השנה.

4. מסקנות החניכים ממה שהם ראו ושמעו

5. מסקנות של המדריך.

1.משחק פתיחה: הקבוצה עומדת במעגל, המדריך מחלק לכל חניך תפקיד של בעל מקצוע כגון: נגר, סנדלר, נפח, אינסטלטור, צבע, מכונאי רכב וכו'. כל חניך צריך להציג פעם אחת בפני הקבוצה איזה תנועה מאפיינת את הבעל מקצוע שהוא קבל. המשחק מתחיל בזה שהמדריך קורא בו-זמנית שתי שמות מקצוע כגון "נגר" ו"צבע", והחניכים המייצגים את בעלי מקצוע האלה צריכים לגעת בקיר הכי קרובה אליהם, ולבצע את התנועות המאפיינות אותם (במקרה שלנו נגר וצבע). החניך הכי מהיר יישאר במעגל והשני יצא ממנו. ינצח החניך אחרון שיישאר במעגל.
2. מחלקים את כלל הקצובה ל11 תת קבוצות

ראש השנה 

יום כיפור

סוכות

חנוכה

פורים

פסח 

יום השואה

יום הזיכרון

יום העצמאות

ל"ג בעומר

שבועות

בנוסף לאמצעים המוחשיים (כגון חפצים ותמונות) כל תת קבוצה (לפי ההנחיות שקבל) תבחר קטע קריאה או תקבל טקסט קצר שבו אפשר למצוא חלק מן מאפיינים של אותו חג או יום הזיכרון.

3. לאחר 5 דקות של הכנות פנימיות כל תת קבוצה צריכה להציג בפני שאר חברי הקבוצה את התוכן של החג שקיבל ואת המשמעות של האמצעים המוחשיים שבידיהם, כאשר בזמן שהם מסבירים החפצים או התמונות מעוברים בין חברי הקבוצה.
הארות מתודיות על יד השם של כל חג כתוב איזה אמצעים מחולקים, איזה משימה יש לבצע. במקרה שלא כתוב משימה ומוצמד טקסט לשם של החג או של יום הזיכרון יש לקרא את הטקסט ולפרש אותו או להעביר את המסר המרכזי שלו לשאר הקבוצה. כמוכן אפשר לפרש ולהסביר את המשמעות של האמצעים המוחשיים.
ראש השנה: טקסטים, מחזור ושופר
משמעותו הסמלית של השופר
*המלכת ה'. *התחברות אל המימד הרוחני שבמציאות. *זכירת מעמד הר סיני. *הרמב"ם בספרו משנה תורה כותב שהשופר בא לסמל "שפרו מעשיכם" – לזרז את האדם לתיקון מעשיו ולעוררו לתשובה. *זיכרון עקידת יצחק .*סימן ליהודים שעליהם להתחיל לבצע חשבון נפש. 
יום הדין וחשבון הנפש הכללי
יום זה הינו מצוין כיום הדין הכללי לכל יצורי העולם, או כפי שכתוב בתפילת מוסף: "היום הרת עולם, היום יעמיד במשפט כל יצורי עולמים, אם כבנים אם כעבדים"

על פי התלמוד, שלושה ספרים נפתחים בראש השנה. ספריהם של צדיקים גמורים ושל רשעים גמורים נפתחים ונחתמים מייד. הבינוניים תלויים ועומדים במשך עשרת ימי תשובה עד יום הכיפורים. אם ישובו בתשובה - יתכפר להם.
יום כיפור: טקסטים, מחזור וטלית לבנה
טיבו של יום כיפור
יום כיפור הוא יום סליחה, מחילה וטהרה, שבו האל מוחל וסולח לעוונות עמו ישראל. מכיון שלהלכה אין מחילה ללא תשובה, מוקדש יום זה לתשובה, להתנקות ולהשתחרר מחטאים ולהתחלת השנה החדשה עם מצפון נקי וראש שקט. רעיון התשובה הוא רעיון יסודי ביהדות, הכרוך עם חג זה.

מנהגים: לבישת בגדי לבן. נוהגים ללבוש חולצה לבנה או שמלה לבנה כרמז לטהרה. יתכן שמקורו של המנהג הינו בבגדי הלבן של הכהן הגדול, המיוחדים לעבודת יום הכיפורים. 
תקיעת שופר. תוקעים בסוף תפילת נעילה במוצאי הצום, כהודעה לציבור על סיום הצום. 
סוכות: טקסטים, ציור של סוכה.

הסברים רבים יש לשאלה מדוע נבחרו דוקא ארבעת המינים הללו. 

יש שראו בהם סמל לאנשים השונים בעם ישראל לפי תכונותיו של כל מין. 

הטעם מציין תורה והריח - מעשים טובים, כך שהאתרוג, בעל הטעם והריח, מסמל אדם שיש בו גם תורה וגם מעשים טובים, 

והערבה, חסרת הטעם וחסרת הריח, מסמלת אדם שאין בו לא תורה ולא מעשים טובים. 

ההדס בעל הריח מסמל את אלו שיש בהם מעשים טובים אך אין בהם תורה, 

והלולב שתמריו הם בעלי טעם, מסמל את אלו עם תורה, אך ללא מעשים טובים. 

יש שראו בארבעת המינים דמיון לאברי הגוף 

(עמוד שדרה, עיניים, פה ולב) שכולם ביחד עושים את רצון ה'. 

כמוכן יש שתי מצוות שמקיימים אותם עם כל הגוף ישיבה בסוכה וישוב ארץ ישראל.
חנוכה: חנוכיות, סביבונים, משימה לשיר הנרות הללו ולקרא ולהסביר מתוך הסידור את תפילת "על הניסים".
פורים: טקסטים, רעשנים, מגילת אסתר

החג הותקן לזכר הצלת יהודי האימפריה הפרסית בתקופה שאחרי חורבן בית ראשון. באותה עת שלטו הפרסים על חלקים נרחבים מיבשת אסיה, ובירתם הייתה שושן. על מזימתו של המן האגגי להשמיד את היהודים ועל ההצלה הפלאית שפקדה אותם מספרת מגילת אסתר.
מקור השם "פורים" הוא בגורל (פור) שהטיל המן, בכדי לקבוע את המועד לביצוע מזימתו.
פסח: ארבע כוסות, הגדות. משימה קריאה ושירה מתוך ההגדה

יום השואה: קריאה של אל מלא רחמים, ושירה של הליכה לקיסריה.
אל מלא רחמים שוכן במרומים, המצא מנוחה נכונה על כנפי השכינה, במעלות קדושים וטהורים כזוהר הרקיע מזהירים, את כל הנשמות של ששת מיליוני היהודים, חללי השואה באירופה, שנהרגו, שנשחטו, שנשרפו ושנספו על קידוש השם, בידי המרצחים הגרמנים ועוזריהם משאר העמים, בעבור שכל הקהל מתפלל לעלוי נשמותיהם.

לכן בעל הרחמים יסתירם בסתר כנפיו לעולמים, ויצרור בצרור החיים את נשמותיהם, ה' הוא נחלתם, בגן-עדן תהא מנוחתם, ויעמדו לגורלם לקץ הימים, ונאמר אמן.

הליכה לקיסריה
אלי, אלי שלא יגמר לעולם.
החול והים,רשרוש של המים,
ברק השמים, תפילת האדם.
יום הזיכרון: קריאת יזכור והדלקת הנר

יום עצמאות: בוחרים שיר מתוך הגדת יום עצמאות ומסבירים את משמעותו

ל"ג בעומר: מדורה סמלית וקריאה של טקסטים.
ע"פ התלמוד ביום זה נפסקה מגיפה שהמיתה רבים מתלמידי רבי עקיבא. 
לפי מסורת נוספת, בל"ג בעומר חל מפנה לטובת צבאו של בר כוכבא במרד מול הרומאים והושאו משואות לבשר את הניצחון. 

על כולם מקובל שביום הזה בר כוכבא נחל את אחד מניצחונותיו הגדולים נגד הגנרל הרומאי טיטוס שמונה על ידי הקיסר הרומי והטיל משטר של אימים על היהודים, דיכא את הנטייה לעצמאות, הטיל מסים כבדים על היהודים ואסר עליהם ללמוד תורה.  רבי עקיבא, עודד את תלמידיו להתגייס לשורותיו של צבא בר כוכבא. מכיוון שעל פי השקפותיו  חירות היא המצרך היקר ביותר שיש לאדם.
הדלקת מדורות ולהרבות באור: ל"ג בעומר הוא יום של שמחה, חתונות ושאר שמחות, יום של מדורות וקומזיצים. מנהג שמקורו בהילולה לזכר  רבי שמעון בר יוחאי במירון . ההסבר למנהג שביום פטירתו של הרשב"י היה יום מרובה אור. האש והעשן הנראים למרחקים  עזרו בעבר לצורך תקשורת בין ישובים המרוחקים זה מזה . באמצעות אש היו מודיעים על ניצחונות או אסונות . לזכר המדורות שהודלקו בפרוץ מרד בר-כוכבא וביום הניצחון  נהוג להדליק בל"ג בעומר מדורות. המנהג  רווח מראשית הציונות בכל רחבי הארץ כאשר נוסף מנהג טעים "צליית תפוחי אדמה" .
שבועות: לוחות הברית והטקסט של עשרת הדברות. משימה: בוחרים אחת מן עשרת הדברות ומסבירים אותה

1) אָנֹכִי יְהוָה אֱלֹהֶיךָ, אֲשֶׁר הוֹצֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם מִבֵּית עֲבָדִים: 

2) לֹא-יִהְיֶה לְךָ אֱלֹהִים אֲחֵרִים, עַל-פָּנָי.   לֹא-תַעֲשֶׂה לְךָ פֶסֶל, וְכָל-תְּמוּנָה, אֲשֶׁר בַּשָּׁמַיִם מִמַּעַל, וַאֲשֶׁר בָּאָרֶץ מִתָּחַת--וַאֲשֶׁר בַּמַּיִם, מִתַּחַת לָאָרֶץ.   לֹא-תִשְׁתַּחֲוֶה לָהֶם, וְלֹא תָעָבְדֵם:  כִּי אָנֹכִי יְהוָה אֱלֹהֶיךָ, אֵל קַנָּא--פֹּקֵד עֲו‍ֹן אָבֹת עַל-בָּנִים עַל-שִׁלֵּשִׁים וְעַל-רִבֵּעִים, לְשֹׂנְאָי.   וְעֹשֶׂה חֶסֶד, לַאֲלָפִים--לְאֹהֲבַי, וּלְשֹׁמְרֵי מִצְו‍ֹתָי.  
 3) לֹא תִשָּׂא אֶת-שֵׁם-יְהוָה אֱלֹהֶיךָ, לַשָּׁוְא:  כִּי לֹא יְנַקֶּה יְהוָה, אֵת אֲשֶׁר-יִשָּׂא אֶת-שְׁמוֹ לַשָּׁוְא.  

4) זָכוֹר אֶת-יוֹם הַשַּׁבָּת, לְקַדְּשׁוֹ.  שֵׁשֶׁת יָמִים תַּעֲבֹד, וְעָשִׂיתָ כָּל-מְלַאכְתֶּךָ.   וְיוֹם, הַשְּׁבִיעִי--שַׁבָּת, לַיהוָה אֱלֹהֶיךָ:  לֹא-תַעֲשֶׂה כָל-מְלָאכָה אַתָּה וּבִנְךָ וּבִתֶּךָ, עַבְדְּךָ וַאֲמָתְךָ וּבְהֶמְתֶּךָ, וְגֵרְךָ, אֲשֶׁר בִּשְׁעָרֶיךָ.   כִּי שֵׁשֶׁת-יָמִים עָשָׂה יְהוָה אֶת-הַשָּׁמַיִם וְאֶת-הָאָרֶץ, אֶת-הַיָּם וְאֶת-כָּל-אֲשֶׁר-בָּם, וַיָּנַח, בַּיּוֹם הַשְּׁבִיעִי; עַל-כֵּן, בֵּרַךְ יְהוָה אֶת-יוֹם הַשַּׁבָּת--וַיְקַדְּשֵׁהוּ.  

5) כַּבֵּד אֶת-אָבִיךָ, וְאֶת-אִמֶּךָ--לְמַעַן, יַאֲרִכוּן יָמֶיךָ, עַל הָאֲדָמָה, אֲשֶׁר-יְהוָה אֱלֹהֶיךָ נֹתֵן לָךְ.  

6) לֹא תִרְצָח,    

7) לֹא תִנְאָף;    

8) לֹא תִגְנֹב,    

9) לֹא-תַעֲנֶה בְרֵעֲךָ עֵד שָׁקֶר.  

10) לֹא תַחְמֹד, בֵּית רֵעֶךָ; לֹא-תַחְמֹד אֵשֶׁת רֵעֶךָ, וְעַבְדּוֹ וַאֲמָתוֹ וְשׁוֹרוֹ וַחֲמֹרוֹ, וְכֹל, אֲשֶׁר לְרֵעֶךָ.  

4. החניכים בעידוד המדריך מסיקים את מסקנותיהם לגבי התכנים של החגים והימי זיכרון והחשיבות של אותם תכנים לחייהם. 

5. המדריך מסכם את הפעולה על ידי שהוא מציג מה משמעות של התכנים של החגים וימי זיכרון עבורו וסוגר את הפעולה על ידי הזכרה של המשחק במשפטים הבאים:

"ראינו במשחק שכל מקצוע יש לו את הסימן המיוחד משלו או את תנועה מיוחדת. רק על ידי שאנחנו רואים ומרגישים את אותם תנועות או סימנים אנחנו נזכרים לגבי תוכן המקצוע.

כך לגבי החגים או ימי זיכרון, רק על ידי שאנחנו רואים ומרגישים את הסימנים של החג או של היום זיכרון אנחנו נזכרים מהתוכן שלו ורק על ידי שנחווה בבשרנו את החגים ואת הימי זיכרון נוכל לכבד ולזכור את תוכנם."
